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Découvrez et développez vos talents A
naturels pour exceller dans votre carriere
et votre vie personnelle.

¢

Objectif de la formation

Au cours de cette formation de 2 jours, plongez
dans l'univers de CliftonStrengths, un outil
puissant pour identifier vos talents naturels et
transformer vos forces en atouts professionnels
et personnels. Vous apprendrez a mieux VvoOus
connaitre, a ameliorer votre performance et a
collaborer efficacement avec les autres.
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REJOIGNEZ LES 33 478 400 PERSONNES QUI UTILISENT LEURS FORCES

CLIFTON POUR S'EPANOUIR AU TRAVAIL ET PARTOUT AILLEURS.



Jour 1: Découverte de vos talents avec CliftonStrengths

Programme en bref "%
D

» Passage du test CliftonStrengths /| go'}:
e Analyse approfondie de vos 5 principales forces .

e Exercices pratiques pour comprendre comment ces forces s’expriment
dans votre vie
Jour 2 : Maximisation de vos forces
e Strategies pour developper et utiliser vos talents au quotidien
e Ateliers de groupe pour optimiser la collaboration avec vos collegues ou
partenaires
e Plan d’action personnalise pour integrer vos forces dans votre parcours
professionnel

Bénéfices clés

Y‘ Q ; Mieux Vvous connaitre et découvrir vos talents

unigques

Ameliorer vos performances professionnelles en
capitalisant sur vos points forts

Favoriser une meilleure collaboration au sein de
VOS equipes

Déevelopper un plan d’action concret pour exploiter
vos forces

A qui s'adresse cette
formation ?

e Managers, entrepreneurs, et equipes “

What will happen when we think
about what is right with people
rather than fixating on what is
developpement personnel et with them?

souhaitant renforcer la collaboration
e Toute personne souhaitant optimiser son

professionnel ”

‘Concentrez-vous sur vos forces, et tout devient possible." — Gallup



